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SF9 - Leben wie einst die
Schwarzwaldbauern

Sie werden von MUhlenwirt aufs herzlichste begriBt und in die weiteren Gescheh-
nisse des Tages eingeweiht. Zur Stdrkung gibt es hausgemachtes Krduter-
Griebenschmalz zum selber schmieren und selbst gebackenes Holzofenbrot so-
wie ein Glas Most aus dem Mostkeller.

Bei einem Bauernwettstreit (Baumstamm-Wettsdgen, Saublasen-Tennis, Kuhfla-
den-Weitwurf oder Hufeisenwerfen) kénnen Sie |hre UberflUssigen Kalorien ab-
bauen und den Nachmittag spaBig verleben.

Bekommen Sie einen Einblick in das bduerliche und kdargliche Leben des armen
Schwarzwaldbauern: Hier gibt es sechs groBe Holzbackdfen, in denen laufend
gekocht und gebacken wird. Sie kénnen Iickenlos die Getreideproduktion, wie
sie vor Uber 100 Jahren Ublich war, nachvollziehen. Mit der ersten Dreschmaschi-
ne, die es nach dem Dreschschlegel gegeben hat, dreschen Sie auf dem
Dreschplatz das Geftreide, das anschlieBend in der Putz— oder WindmuUhle gerei-
nigt wird. Das gewonnene Korn wird dann von lhnen in der Mahimuhle zu Voll-
kornmehl verarbeitet. Auf dem groBen Backtisch kann jeder Teilnehmer sein
Mahlgut zu einem MUhlenfladen (neuzeitlich ,,Flammkuchen®) mit den bereit ge-
stellfen Zutaten verarbeiten. Essen Sie so viel Sie kdnnen. Das es dabei ziemlich
lustig zugeht merken Sie dann, wenn Sie Ihren Chef, Vorstand oder eine andere
vorher bestimmte Person als ,Bdckermeister, ,Mahimeister* oder sogar als
»Mundschenk" wiedererkennen.

Auch ein Schwarzbrennerkurs in der hauseigenen Brennerei wird Ihnen angebo-
ten. Im theoretischen Teil wird Ihnen erklart, wie ,,original Schwarzwdalder Kirsch-
wasser' gebrannt wird. Sie werden in die Geheimnisse und Tradition sowie der
Herstellung feiner Schwarzwdélder Obstbrdnden eingeweiht. Im praktischen Teil
muUssen Sie die Handhabung sowie den verantwortungsvollen Umgang mit hoch-
prozentigem Alkohol und die Trinkfestigkeit auf schwankendem Boden beweisen.
Nach bestandener Profung wird Ihnen das ,Schwarzbrenner-Diplom* verliehen

sowie ein hochprozentfiger schwarzgebrannter Schwarzwdlder ,Wald-
Himbeergeist* ausgeschenkt.

Ort: Enztal/Nordschwarzwald

Bundesland: Baden-Wirttemberg

Land: Deutschland

Daver: nach Wunsch

Buchbar: Mai bis September

Teilnehmer:

25 - 500 Personen



